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◇コロナ・インフルエンザ感染予防対策◇

季節性ワクチン(インフルエンザ・コロナ)の接種時期になりました。

コロナウイルスと共にインフルエンザの流行時期となりました。

こまめな手洗い・うがい・手指消毒・マスクの着用をよろしくお願いします。

ボール体操

ペットボトル体操

こちらのQRコードよ

り法人ＨＰへ

アクセスできます。

マノリアル本荘
熊本市中央区本荘５丁目10-23

TEL 096-288-3331

リング体操

「柿」の塗り絵を行いました。どの柿も甘くて美味しそうでした♡

塗り絵が苦手という方も参加され、頑張っていらっしゃいました(^^)

新聞紙を丸めて作った柿も美味しそうでした！

朝夕に秋の気配を感じる頃となりました。

マノリアルでは秋の運動会を開催しました

紅白対抗の大玉転がしでは、アンカーのスタッフが逆転を目指して奮闘

していました(^^)/
皆様ハッスルハッスルの大運動会でした☆

棒体操

秋の
サザエさん体操

ベストショット

最上階からの景色は

絶景です(^^)/
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